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DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar el conocimiento histdrico y cultural de los participantes mediante una visita guiada al Cementerio Central de Bogota,
promoviendo la reflexién y la socializacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Informar a los participantes sobre la historia y el patrimonio cultural del Cementerio Central.

Fomentar la reflexién sobre la memoria historica y la identidad cultural de Bogota.

Promover la interaccién social y el intercambio de experiencias entre los participantes.

Ofrecer un espacio de aprendizaje y esparcimiento cultural.

Contribuir al bienestar emocional y cognitivo de los participantes a través de una actividad significativa.
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METODOLOGIA

Momento Inicial:

Bienvenida y Presentacion:

Se les explicara a las personas mayore4s el objetivo del taller y breve introduccién al mismo.
Se haréa una explicacion del itinerario y objetivos de la visita.

Se realizara una dinamica de integracion para conocer al guia.

Se hara entrega de material informativo sobre el Cementerio Central.

MOMENTO
INICIAL

Momento Central:

Visita Guiada:

Se dara inicio del recorrido guiado por la parte histérica del Cementerio Central.

Se hara una explicacién detallada sobre la historia del cementerio, personajes histéricos sepultados alli como
presidentes, personajes artisticos, ritualisticos y su relevancia cultural y arquitecténica.

Se haran paradas en puntos de interés clave, como mausoleos y tumbas de figuras emblematicas de la historia
de Bogot4d y Colombia.

Se hara una reflexién y discusion grupal en cada parada sobre la importancia histdrica y cultural de los lugares
visitados.

MOMENTO
CENTRAL

Espacio de Reflexion y Descanso:

Se realizaran pausas para descanso en un area adecuada dentro del cementerio.

Se abrira un espacio para que los participantes compartan sus impresiones y recuerdos personales relacionados
con los temas discutidos.

Actividad de escritura breve: cada participante puede escribir una reflexién sobre la visita y lo aprendido.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Talento humano Adultos mayores
Guia Cementerio central Material de lectura

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Conocimiento Histérico y Cultural: Las personas mayores aumentaron su conocimiento sobre la historia y el patrimonio cultural
del Cementerio Central de Bogota.

Reflexion sobre la Memoria Histérica: Las personas mayores reflexionaron sobre la importancia de la memoria histérica y la
identidad cultural de Bogota y Colombia.

Interaccion Social: El taller promovi6 la interaccion y el intercambio de experiencias entre los participantes, fortaleciendo los
lazos sociales.

Bienestar Emocional y Cognitivo: las personas mayores experimentaron un incremento en su bienestar emocional y cognitivo a
través de una actividad educativa y significativa.

Satisfaccion Personal: La visita guiada ofrecio un espacio de aprendizaje y esparcimiento que contribuy6 a la satisfaccion
personal de las personas mayores.

El taller concluy6é con una evaluacion positiva, destacando la satisfaccién de los participantes por haber compartido una
experiencia enriquecedora y culturalmente significativa.

Se conto con la participacion de 10 adultos mayores quienes acudieron al espacio de un total de 46 usuarios quienes tomaban
el servicio.
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Nombre de la actividad
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